MENU CONCERTADO CON APRENDICES GRADO 10- ESTADIA ALOJAMIENTO RURAL LOMA FRESCA
MUNICIPIO DE MONITOS.

DESAYUNO
SABADO 18

Hora del desayuno 7:00 am - 8:AM
CABEZETA DE GATO

SUERO

HUEVOS REVUELTOS

CAFE CON LECHE

ALMUERZO

Hora: 12:00 pm- 1:00. pm
ARROZ DE FIDEO

CHULETA DE CERDO ASADA
ENSALADA DE LECHUGA
GUARAPO

CENA

Hora: 6:00 Pm- 7:00 Pm

HAMBURGUESA

PATACON CON QUESO (DOS PORCIONES)
GASEOSA

DOMINGO 19

Hora: 7:00 am- 8:00 am
DESAYUNO

PATACON

QUESO

SUERO

CHOCOLATE.

ALMUERZO

Hora: 12:00 pm- 1:00 pm
ARROZ MIXTO
LIMONADA.

Nota: todos deben Traer: plato, vaso y cuchara.




